
 

 

家事サービスをご依頼の際は 

 

ベビーシッターサービスのメアリーポピンズは家事の専門業者ではございませんが、子育てで忙しいお

母様方のお手伝いするため、日常の簡単な家事を１５分単位でお受けさせていただきます。 

 

家事サービスをご依頼の際は下記の３点を事前に事務所にお申し出下さいますようお願い申し上げます。 

 ①家事の内容  ②優先順位  ③おおよその時間。 

 

ご依頼下さる作業をお子様の安全が確認できる時間に、出来る範囲でさせて頂きます。 

実際に家事にかかる時間数はお子様の様子により短くなる場合がございます。 

また、道具の場所や使用方法が解らない為に作業の効率が上がらない場合もございますことをご了承下

さいますようお願い申し上げます。 

また、お受けできない家事につきましては下記の通りです。 

 

 ■お受けできない家事 

 浴室とトイレの掃除。 

 換気扇やレンジの油落とし。フローリングのワックスがけ等、日常的でない家事。 

 エアコンのフィルター交換、電球の交換などの高所作業。 

 庭の草刈りや溝の掃除などの戸外での作業。 

 ソファーや机などの重量物の移動。断続作業 10kg 以上、継続作業 6kg 以上の荷物を取り扱う作業。 

 腰に負担のかかる継続する立ち作業や腰掛作業。 
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